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Présteles atencion.

Sonriales con frecuencia.

Exprese su gratitud o reconocimiento.
Aprenda sus nombres.

Busquelos.

Recuerde sus cumpleanos.
Pregunteles sobre si mismos.
Mirelos a los ojos cuando les hable.
Escuchelos.

Juegue con ellos.

Lean juntos en voz alta.

Riase con ellos.

Sea amable.

Digales si con frecuencia.

Digales que su manera de sentirse esta
bien.

Establezca limites que los mantengan
seguros.

Sea honesto (a).

Sea usted mismo.

Escuche lo que le cuenten.
Abracelos.

Olvidese de sus preocupaciones de vez
en cuando y concentre su atencion en
ellos.

Dese cuenta cuando se comporten de
una manera diferente.

Ofrézcales opciones cuando le pidan un
consejo.

Jueguen juntos al aire libre.
Sorpréndalos.

Manténganse a su lado cuando ellos
tengan miedo.

Sugiera un mejor comportamiento
cuando se porten mal.

Deléitese con sus descubrimientos.
Comparta con ellos sus emociones.

Siga sus indicaciones cuando ellos
dirigen un juego.

Dese cuenta cuando estén ausentes.

Llamelos por teléfono sélo para
saludarles.

Esconda algo especial para que ellos lo
encuentren.

Déjelos estar solos cuando ellos lo
necesiten.

Apoye sus intereses y hobbies.

Hable con ellos sobre sus suenos o
pesadillas.

Riase de sus chistes.
Reldjese.

Arrodillese, acuclillese o siéntese para
que estén en el mismo nivel.

Conteste a sus preguntas.
Digales lo especiales que son.

Establezca una tradicion con ellos y
manténgala.

Aprenda lo que ellos tienen que
ensenarle.

Use sus oidos mas que su boca.
Esté disponible para ellos.

Asista a sus conciertos, juegos y
eventos.

Busque un interés comun.

Tomeles de la mano mientras camina..

Disculpese cuando usted haga algo
incorrecto.

Escuche con ellos su musica favorita.
Cumpla sus promesas.

Saltdelos y sonria al despedirse.
Exhiba sus dibujos y pinturas en casa.
Muéstreles su agradecimiento.

Hagales saber lo que le agrada de ellos.

Recorte fotos o articulos de revistas que

les interesen.
Elégielos con frecuencia.

Agarrelos desprevenidos haciendo algo
correcto.

Anime las soluciones de tu ganas - yo
pierdo.

Deles su atencion total por ratos.
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Pidales su opinion.

Diviértanse juntos.

Comparta su curiosidad.

Preséntelos a sus amigos y familiares.

Digales lo mucho que disfruta el estar con
ellos.

Déjelos que resuelvan la mayoria de sus
propios problemas.

Conozca a sus amigos.
Conozca a sus padres.
Deje que le digan como se sienten.

Ayudeles a que se conviertan en expertos
en algo.

Sea entusiasta cuando los vea.
Cuénteles sobre usted.

Déjelos que actten de acuerdo con su
edad.

Hagales mas elogios y menos criticas.
Sea constante.

Cuando usted cometa un error, admitalo.
Disfrute de sus tiempos juntos.

Deles un sobrenombre especial.

Maravillese de lo que ellos pueden hacer.

Digales lo orgulloso que se siente de ellos.

Mimelos.

Relajense juntos.
Sea feliz.

Pidales su ayuda.
Apoyelos.

Aplauda sus éxitos.

Trate con los problemas y conflictos
cuando todavia son pequenos.

Sea chaperon/chaperona para un baile.

Cuénteles historias donde ellos sean los
héroes.

Crea en ellos.

Nutrales con buenos alimentos, buenas
palabras y sana diversion.

Sea flexible.

Deléitese en su singularidad.
Déjelos que cometan errores.
Dese cuenta de su crecimiento.

Saludelos y suene el claxon cuando
conduce por donde ellos estan.

Deles a conocer de inmediato su reaccion.
Incliyalos en sus conversaciones.
Respételos.

Celebre sus habilidades y fortalezas
Unase a€llos en sus aventuras.

Visite su escuela.

Ayudeles a aprenderalgo nuevo.
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Sea comprensivo (a) cuando ellos
tengan un dia dificil.

Deles buenas alternativas.

Respete las decisiones que ellos
tomen.

Sea jugueton con ellos.

Jintense con ellos.

Saque tiempo para estar con ellos.
Inspire su creatividad.

Conviértase en su defensor.
Aprecie su personalidad.

Hable abiertamente con ellos.

Sea tolerante cuando ellos
interrumpen.

Confie en ellos.
Comparta con ellos un secreto.

Escribales un recado con tizaen la
acera.

Forme un ambiente abierto y seguro.
Esté disponible.

Celebre sus logros.

Animelos a ayudar a otros.
Emprendan nuevas tareas juntos.
Crea en lo que ellos le dicen.

Ayudelos a que tomen una postura
con respecto a algo y respaldelos.

Suefie despierto con ellos.

Haga lo que a ellos les guste hacer.
Tomen decisiones juntos.
Construyan algo juntos.

Animelos a pensar en grande.

Celebre sus inicios y finales, tales
como inicio de clases.

Vayan juntos a lugares.

Tome como bien recibidas sus
sugerencias.

Visitelos cuando estén enfermos.
Grabeles un recado.

Ayudelos a que aprendan de sus
errores.

Sea sincero (a).

Preséntelos con gente de excelencia.
Digales lo que espera de ellos.
Introduizcalos a nuevas experiencias.
Comparta una comida con ellos.
Hablen directamente.

Sea espontaneo (a).

Espere lo mejor de ellos, no la
perfeccion.

Deles la confianza de ayudarse y de
ser ellos mismos.

Amelos sin condiciones.

jGracias, porque el
aracias, porque
afecto me da confianza!
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